
 

 

Приложение 

Утверждено приказом  

от 24.08.2021 № 299-п 

 

Регламент работы МБОУ СШ № 37 по организации образовательного процесса в 

очном формате и минимизации рисков распространения COVID-19 

 
1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ. 

Количество обучающихся 

1-4 кл. 5-9 кл. 10-11 кл. Всего 

412 463 83 958 

Количество классов-комплектов 

14 16 3 33 

Количество учебных кабинетов 

14 26 40 

 

2. РАСПИСАНИЕ УРОКОВ И ПЕРЕМЕН 

 

№ 

урока 

1 поток Перемена 

1-е  классы 

1 08.30 - 09.05 20 минут 

2 09.25 - 10.00  

Динамическая пауза с 10.00 до 10.40 40 минут 

3 10.40 - 11.15 20 минут 

4 11.35 - 12.10 25 минут 

5 12.35 - 13.10 10 минут 

 

№ 

урока 

1 поток 2 поток Перемена  

2, 3, 8, 10, 11 классы 4, 5, 6, 7, 9 классы 

1 08.30 - 09.15 08.40 - 09.25 20 минут 

2 09.35 - 10.20 09.45 - 10.30 20 минут 

3 10.40 - 11.25 10.50 - 11.35 25 минут 

4 11.50 - 12.35 12.00 - 12.45 15 минут 

5 12.50 - 13.35 13.00 - 13.45 10 минут 

6 13.45 - 14.30 13.55 - 14.40 15 минут/10 минут 

7 14.45 - 15.30 14.50 - 15.35  

 

3. ГРАФИК ПОСЕЩЕНИЯ СТОЛОВОЙ 

 

Время посещения Класс 

09.05 1а, 1б, 1в классы 

09.20 2а, 2б, 2в, 2г классы 

09.35 4а, 4б 4в классы 

10.20  3а, 3б, 3в, 3г классы 

10.35  5а, 5б, 5в, 7а, 7б, 7в, 7г классы 

11.25 8а, 8б, 8в, 10а, 10б, 11а классы 

11.35 6а,6б, 6в, 9а, 9б, 9в классы 

с 12.30  обеды в ГПД 

 

 



 

 

4. ГРАФИК ВХОДА В ЗДАНИЕ И ВЫХОДА ИЗ НЕГО,  

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ ТЕРМОМЕТРИИ  

(на каждом входе по одному бесконтактному термометру) 

 

1 поток 2 поток 

Вход №1 Вход №2 Вход №3 Вход №1 Вход №2 Вход №3 

Термометрия с 08.00 до 08.20 Термометрия с 08.20 до 08.40 

8А 1А 1В 9 А 6 А 4 А 

8Б 1Б 2А 9 Б 6 Б 4 Б 

8В 3 А 2Б 9 В 6 В 4 В 

10А 3 Б 2В 7Г 7А 5 А 

10Б 3 В 2Г  7Б 5 Б 

11А 3Г   7 В 5 В 

 

 

5. ЗАКРЕПЛЕНИЕ  КЛАССОВ ЗА КАБИНЕТАМИ 

Начальное общее образование 

Этаж № 

кабине

та 

Специфика 

кабинета 

Класс Классный руководитель 

1 

этаж 

№4 Нач.школа 3 Г Самойлова Елена Александровна 

№5 Нач.школа 2 Г Рыбакова Оксана Павловна 

2  

этаж 

№31 Нач.школа 3 Б Будекова Наталья Александровна 

№30 Нач.школа 1А Метелкина Ольга Борисовна 

№29 Нач.школа 1Б Солодягина Валентина Сергеевна 

№28 Нач.школа 4В Павкина Алла Анатольевна 

№27 Нач.школа 2В Антоновская Ольга Владимировна 

№26 Нач.школа 3В Магрычева Марина 

Александровна 

3 

этаж 

№38 Нач.школа 3А Тяглецова Яна Александровна 

№39 Нач.школа 4А Тельнова Юлия Павловна 

№40 Нач.школа 2А Лемяскина Татьяна Валерьевна 

№41 Нач.школа 1В Петрова Анастасия Валерьевна 

№43 Нач.школа 2Б Перова Анна Сергеевна 

№44 Нач.школа 4Б Вяхирева Анна Николаевна 

 

Основное общее образование, среднее общее образование 

Этаж № 

кабине

та 

Специфика 

кабинета 

Класс Классный руководитель 

1 

этаж 

№6 Биология 9Б Волкова Ольга Александровна 

№11 ИЗО 5Б Терехина Виктория 

Александровна 

№12 Математика 9А Галкина Ирина Сергеевна 

№13 Иностранны

й язык 

10А Козлова Татьяна Викторовна 

№14 Биология  8А Виноградова Светлана 

Анатольевна 

№16 Математика  5В Перова Ирина Александровна 

№17 Математика  5А Ильичева Яна Тахировна 



2  

этаж 

№18 Русский 

язык 

6 Б Дючкова Елена Владимировна  

№19 Физика*  7В Богачева Елена Вячеславовна 

№20 География  6В Гришина Елена Николаевна 

№21 ОБЖ 7А Михайлова Лариса Владимировна 

№22 История  9В Синицина Анна Леонидовна 

№23 Русский 

язык 

8В Климова Ксения Викторовна 

№24 Математика  11А Каширина Светлана 

Константиновна 

3 

этаж 

№46 История  7Б Емельянова Ксения Вадимовна 

№47 Русский 

язык 

6А Епланова Наталья Николаевна 

№48 Русский 

язык 

10Б Морковкина Валентина 

Евгеньевна 

№50 Химия*  8Б Метелева Светлана Викторовна 

№53 Математика  7Г Хусяинова Талия Хусаиновна 

  

*Проведение уроков химии и физики  в 8-11 классах, на которых необходимо применение 

специализированного оборудования, планируется с использованием программного 

продукта «Виртуальная лаборатория». Оборудование кабинета химии использоваться не 

будет. 

 

6. Количество приборов для обеззараживания воздуха  -  24 шт. 

Передвижные – 21 шт., стационарные – 3 шт. 

Могут использоваться в присутствии людей – 23 шт., не могут 

использоваться в присутствии людей – 1 шт. 

 

Обеззараживание воздуха в помещениях производится педагогическими 

работниками из расчета  один прибор на 2 учебных кабинета в цикличном 

режиме: первый час - в первом кабинете; второй час  - во втором учебном 

кабинете; третий час – перерыв.  

Обеззараживание воздуха в столовой производится работниками столовой в 

цикличном режиме: первые 2 часа - обеззараживание воздуха; третий час – 

перерыв. 
 

 

7. Режим проветривания учебных кабинетов: на каждой перемене в 

соответствии с требованиями СанПиН с учетом температуры воздуха 

окружающей среды (ответственные: учителя, проводящие уроки в 

соответствующих кабинетах). 

Режим проветривания рекреаций: на каждом уроке в соответствии с 

требованиями СанПиН с учетом температуры воздуха окружающей среды 

(ответственная – заместитель директора Рогожкина М.Н.) 

 

8. Режим работы ГПД. 

1 классы 

 1 полугодие 2 полугодие 

0,5 ставки До 15.20 До 15.35 

0,75 ставки До 16.50 До 17.05 



1 ставка До 18.00 До 18.00 

 

2-4 классы 

0,33 ставки До 15.00 

0,5 ставки До 16.00 

0,75 ставки До 17.30 

Примечание. 

Комплектование ГПД по классам будет осуществлено на основании заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся после 07.09.2021 - дня проведения родительских 

собраний. Информация по комплектованию ГПД будет направлена в ТО 

Роспотребнадзора в г. Дзержинске. 

 

9. Перечень мероприятий разъяснительного характера для всех участников 

образовательных отношений о мерах профилактики и снижения рисков 

распространения новой коронавирусной инфекции:  

 

1) Оформление школьной навигации; 

2) Оформление информационных стендов; 

3) Размещение информации на сайте школы, в школьной группе ВКонтакте; 

- по профилактике; 

- по вакцинации; 

– по регламенту работы школы; 

4) Проведение классных часов и родительских собраний с соблюдением 

противоэпидемических требований; 

5) Встречи обучающихся с медработниками; 

6) Организация работы горячей линии. 


